[image: ]                              “Comencemos hermanos, porque hasta ahora poco o nada hemos hecho”
                                                                                                                                            (San Francisco de Asís)

Guía de apoyo al hogar “Lenguajes artísticos”Ámbito: Comunicación Integral            
Núcleo: Lenguajes Artísticos
O.A: OA 4. Expresar corporalmente sensaciones, emociones e ideas a partir de la improvisación de escenas dramáticas, juegos teatrales, mímica y danza.



Tema: Expresión corporal artística 
La Expresión Corporal, es la forma más antigua de comunicación entre los seres humanos, anterior al lenguaje escrito y hablado. Es el medio para expresar sensaciones, sentimientos, emociones y pensamientos. De esta forma, el cuerpo se convierte en un instrumento irreemplazable de expresión humana que permite ponerse en contacto con el medio y con los demás.
 La Expresión Corporal artística, busca el desarrollo de la imaginación, el placer por el juego, la improvisación, la espontaneidad y la creatividad. El resultado es un enriquecimiento de las actividades cotidianas y del crecimiento personal. Además, enseña a encontrar modalidades de comunicación más profundas e íntegras, lo que repercute en el encuentro con los demás. 

ACTIVIDADES PRÁCTICAS
Actividad N°1: 
Te invito a que observes el video, donde se explica que es la expresión corporal artística.  (Plataforma Lirmi )   https://youtu.be/Y2Mu4FXINXk

Actividad N°2: 
Busca tu pañuelo o individual y sigue las instrucciones que te entrega el video anterior, disfruta actuando y dramatizando lo que indica la canción. Graba un video de tu actuación y súbelo a Lirmi.  

Actividad N°3: 
Pon tu canción favorita y baila libremente, invita a toda tu familia y disfruten el ritmo que brinda la canción. Graba un video y súbelo a Lirmi.  

Actividad N°4: 
Realiza el baile-juego de congelados, mostrado en el video que observaste, donde te invita a imitar el movimiento de un animal cuando suene “congelados”, usa tu expresión corporal y talento para imitar.  Graba un video y súbelo a Lirmi.  


Actividad N°5: Realiza un dibujo sobre que expresión corporal artística, te gustaría hacer: teatro, danza, baile. Tómale una foto y súbela a Lirmi.




















*Cuando hayas realizado todas tus actividades artísticas, elije solo 1 y súbela a la Plataforma LIRMI, para que podamos evaluar tus aprendizajes.
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